
①EXCELシートでテーブルレイア
ウトを作成（フィールド名、データ

型、桁数を定義）
②EXCELシートのテーブル定義範囲を選択コピーし
ACCESSのローカルテーブルに貼り付けるか、EXCEL
シートをインポートする。
主キーを指定する場合は、列を追加し該当項目に
チェックを入れる。

③テーブル生成結果
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